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Bu çalışmada bibliyometrik analiz ile akademisyenlerin çalışma alanlarına yönelik 

kolaylık sağlanması ve literatürde boşluğu bulunan potansiyel çalışma alanlarının 

tespit edilmesi amaçlanmaktadır. Bu amaçla son beş yıldır DergiPark’ta taranan 

turizm dergilerinde yer alan coğrafi işaret anahtar kelimesi geçen gastronomi temalı 

çalışmalara ilişkin alanyazın taraması gerçekleştirilmiştir. Araştırmalar ışığında 20 

çalışmanın incelenmiş olup; “yayın yılı”, “yazar sayısı”, “araştırma yöntemi”, 

“dergi künyesi”, “kurum dağılımı”, “anahtar kelimeleri ile sayısı” ve “konu içeriği” 

durumları irdelenmiştir. İncelenen makalelerde araştırılan coğrafi işaretli ürünlerin 

gıda tüketim maddesi olmasına dikkat edilmiştir ve coğrafi işaretli olup olmadığı 

T.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanlığı tarafından oluşturulan Türk Patent ve Marka 

Kurumu sitesinden teyit edilmiştir. Bu kapsamda ileride yapılacak olan nicel 

araştırmalara kaynak sağlaması ve gastronomi kapsamında incelenecek olan coğrafi 

işaretli gastronomik ürünlerle ilgili çalışmaların geliştirilmesi hedeflenmektedir. 
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In this study, it is aimed to facilitate the study areas of academicians with 

bibliometric analysis and to identify potential study areas with gaps in the 

literature. For this purpose, a literature review was carried out on gastronomy-

themed studies with the keyword geographical indication in the tourism magazines 

scanned in DergiPark for the last five years. In the light of research, 20 studies; The 

cases of "publication year", "number of authors", "research method", "journal tag", 

"institutional distribution", "number with keywords" and "subject content" were 

examined. In the articles examined, attention was paid to the fact that the 

geographically indicated products were food consumables and whether they were 

geographically indicated or not. It has been confirmed from the Turkish Patent and 

Trademark Agency website created by the Ministry of Industry and Technology. In 

this context, it is aimed to provide resources for future quantitative research and to 

develop studies on gastronomic products with geographical indications to be 

examined within the scope of gastronomy. 
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GİRİŞ 

Gelişen ve değişen günümüz değerlerinde insanların istek ve ihtiyaçlarının karşılanması 

doğrultusunda sonu gelmeyecek sektörlerden biri turizmdir. Turizm, bölgelerin pazarlanması ve 

kalkınması açısından önemli bir faktördür. Bölgelerin pazarlanmasında turizm faaliyetlerinin 

planlaması için gerekli tanıtım ve reklam aşamalarında yeme içme kültürünün önemli etken olduğu 

bilinmektedir. Bu kültür zamanla “iyi yemek yeme” anlayışıyla “gastronomi” adını almıştır. Bu adı 

almasının ardından gastronomi ve turizm kavramları birleşmiş ve “gastronomi turizmi” kavramı 

ortaya çıkmıştır. Gastronomi turizmi, hızla önem kazanarak bu bölgelerin önemli çekicilik 

unsurlarından birini oluşturmuştur (Kurnaz vd., 2015: 33). Çalışma kapsamında gastronomi turizmi 

çerçevesinde sahip olunan yöresel ürünlerin korunmasında Coğrafi İşaret Sistemi’nin kullanıldığı 

görülmektedir.  

Coğrafi işarete sahip yöresel ürünlere karşı talebin artmasıyla ürünün doğduğu destinasyonda; 

ürünler için seyahat ederek bölgeye gelen ziyaretçiler sayesinde bölgenin tanıtılması, bölgeye ait diğer 

ürünlerinin tanıtılması ve destinasyonun tüm paydaşlar açısından sürdürülebilirliğinin sağlanması 

coğrafi işaretli ürünlerin destinasyon açısından önemini gösterdiği yadsınamaz bir gerçektir 

(Çolakoğlu & İlban, 2019: 486). 

Gastronomi ve Turizm İlişkisi 

Gastronomi, Yunanca gastri (mide) ve nomos (yasa, kural) kavramlarının bir araya gelmesiyle 

oluşmaktadır. Bu kavram karşımıza ilk olarak Fransız J. A. Brillant-Savarin’in (1755-1826) “La 

Physiologie Dugout” eserinde, Fransız mutfağında burjuvaziye yemeklerini hassasiyet ve beklentiyle 

seçme olanağı sağlamakla birlikte tat, beslenme, sindirim ve gurme olma konularında görüşlerini 

aktarmasıyla çıkmaktadır (Sarıışık & Özbay, 2015: 264). Gastronomi birçok dalla ilişkilendirilebilir 

nitelik taşıması sebebiyle fazlaca tanım ile yüz yüze gelmekteyiz. Kivela & Crotts’a (2006: 54) göre 

“yemek pişirmek ve iyi yemek yeme sanatı”; Erdoğan & Özdemir’e (2018: 250) göre “destinasyonun sahip 

olduğu yöresel turistik ürünlerin çoğaltılması ve çeşitlendirmek”; Hazarhun & Tepeci’ye (2018: 372) göre de 

“turistlerin belli bir destinasyona özgü yiyecek ve içecekleri tatma, yapımında bulunma ya da gözlemleme” 

şeklinde tanımlanmaktadır.  

Turizm sektörünün her geçen gün gelişen önemi, insanların bu sektöre olan düşüncelerini daha 

olumlu kılmaktadır. Bu olumlu düşünceler farklı turizm çeşitlerine olan ilgiyi arttırmanın yanı sıra, 

özellikle gastronomi turizmine olan ilgiyi arttırmıştır. Gastronomi turizmi, turistlerin damağa hoş 

gelen tatlar deneyimleme ya da yeni tatları keşfetme amacıyla yaptıkları turistik arayışlar olarak ifade 

edilebilmektedir (Örgün vd., 2020: 622). Gastronomi turizmine olan bu ilgi turizm pazarlamacılarının 

dikkatini çekmiş ve benzer ürünlerin farklı destinasyonlarda pazarlanmasını sağlamıştır. Fakat oluşan 

yüksek ekonomik talep ürünlerin destinasyonlarca sahiplenilmesine neden olmaktadır. Bu 

sahiplenilme destinasyonlar arasındaki rekabeti arttırmıştır. 

Turizm pazarında oluşan ürünlerin birbirlerinden ayrılması gerekmektedir. Zira bu ayrım ürünün 

gerçek sahibi olan destinasyonun, ekonomik anlamda kazanım sağlayabilmesi için önem arz 

etmektedir. Bu ayrımı coğrafi işaret kavramı sağlayabilmektedir.  

Coğrafi işaret, destinasyonların sahip olduğu kendilerine has özellikleri barındıran varlıkların, artan 

rekabet koşuları göz önüne alındığında sahiplenilmesi ve bölgenin imajının, bilinirliğinin ya da 

ekonomik anlamda kalkınmasının sağlanması için yapılan bir etiketleme sistemidir (Işın & Yalçın, 

2020: 2515).  

Bu araştırmada Körfez bölgesi şehirlerinin coğrafi işaretli gastronomik ürünleriyle ilgili bibliyometrik 
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bir analiz yürütülmüştür. Bu amaçla son beş DergiPark’ta taranan turizm dergilerinde yer alan coğrafi 

işaret anahtar kelimesi geçen gastronomi temalı çalışmalara ilişkin tarama gerçekleştirilmiştir. Elde 

edilen bulgular neticesinde sonuç ve öneriler geliştirilmiştir.  

Gastronomide Coğrafi İşaretli Ürünlerin Yeri 

Gastronomi turizmi kapsamında bölgeye ait yöresel yiyecek ve içeceklerin coğrafi işaret etiketi 

almasıyla hem ekonomik getiri sağlaması hem de destinasyon imajını olumlu etkilemesi bu ürünleri 

önemli bir noktaya taşımaktadır. Destinasyonların sahip oldukları kültürel miraslarından 

gastronomik ürünlerinin korunması, geliştirilmesi ve sürdürülebilirliğin sağlanması “coğrafi işaret” 

etiketi uygulamasının önemini ortaya koymaktadır (Dülgaroğlu & Avcıkurt, 2021: 241). Coğrafi işaret, 

bulundukları bölgedeki üreticileri ve tüketicileri korumak, yörede üretilen ürünün çalınmasını 

önlemek amacıyla yapılan sistemdir. Bu sistem ilk olarak 1992 yılında Fransa ve emsal ülkelerin sahip 

oldukları ürünleri korumak adına uyguladıkları “Koruma Modülü” olarak gözlemlenmektedir. Ancak 

sonralarda uluslararası platformda yayılmasıyla “Coğrafi İşaret Sistemi” olarak değişmiştir (Saatcı, 

2019: 359). 

BULGULAR 

Bu çalışmada gastronomi turizmi kapsamında son 5 yıl içerisinde DergiPark’da taranan 11 Dergi 

irdelenerek “coğrafi işaret” anahtar kelimesi taranmıştır. Bu tarama sonucunda ulaşılan 20 makaleye 

ilişkin içerik analizi gerçekleştirilmiştir. İlgili yayınlara yönelik; 

Yazar sayısı 

Anahtar kelimeleri ve sayısı 

Kurum dağılımı 

Yayın yılı 

Yayınlandığı dergi 

Nitel-nicel-karma yöntem durumu 

Konu içeriği 

Durumları incelenmiştir. Bu doğrultuda coğrafi işaret konusuna ilişkin son 5 yıl içerisinde 

akademisyenlerin çalışma alanlarına yönelik fikir sunulması ve literatürde boşluğu bulunan 

potansiyel çalışma alanlarının tespit edilmesi sağlanacaktır. Yapılan taramalar sonucunda konuyla 

ilgili elde edilen bulgular aşağıdaki tablolarda gösterilmektedir. 

Tablo 1. Yazar Sayısı Analizi 

Makale Kodu 
Yazar Sayısı 

 n % 

M1, M2, M3, M4, M10, M11 

M13, M15, M16, M17, M18, 

M19, M20 

2 Yazar ile 

Düzenlenmiş 13 %65 

M5, M6, M7, M8, M9, M12, 1 Yazar ile 

Düzenlenmiş 
6 %30 

M14 3 Yazar ile 

Düzenlenmiş 
1 %5 

Tablo 1’de son 5 yılda “coğrafi işaret” anahtar kelimesiyle yapılan çalışmaların yazar sayıları 

görülmektedir. Buna göre ilgili çalışmaların %65’i (13 adet) 2 yazar ile, %30’u (6 adet) tek yazar ile 

%5’inin ise (1 adet) 3 yazar yapıldığı görülmektedir. 
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Şekil 1. Anahtar Kelime Analizi 

Şekil 1 incelendiğinde “coğrafi işaret” anahtar kelimesiyle yapılan çalışmalarda, 44 tane anahtar 

kelime tespit edilmiştir. Bu anahtar kelimeler oluşturulan kelime buluntunda en sık frekansa sahip 

kelimenin “coğrafi” kelimesi olduğu bunu “gastronomi” ifadesi takip etmektedir.  

 

Şekil 2. Kurum Dağılımı Analizi 

Elde edilen bilgiler doğrultusunda 20 makalede çalışma yapan 18 farklı kuruma bağlı 35 araştırmacı 

olduğu tespit edilmiştir. Araştırmacıların kurum dağılımı Şekil 2’de görülmektedir. 
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Tablo 2. Yayın Yılı Analizi 

Makale Kodu 
Yayın Yılı 

 n % 

M2, M3, M4, M8, M9, 

M10, M14, M15, M16, 

M19 

2021 Yılında Yayınlanmış 10 %50 

M1, M5, M6, M7, M12, 

M13, M17, M18, M20 
2020 Yılında Yayınlanmış 9 %45 

M11 2017 Yılında Yayınlanmış 1 %5 

Tablo 2’te çalışmalın yıllara göre dağılımı incelendiğinde %50’sinin (10 adet) 2021 yılında, %45’inin (9 

adet) 2020 yılında ve %5’inin (1 adet) 2017 yılında yapıldığı görülmektedir. 

Tablo 3. Dergi Künyesi Analizi 

Makale Kodu 
Dergi Künyesi 

 n % 

M1, M3, M4, M10, M16, 

M19 

Gastroia: Journal Of 

Gastronomy And Travel 

Research 

6 %30 

M11, M12, M15 
Güncel Turizm 

Araştırmaları Dergisi 
3 %15 

M5, M6 
Safran Kültür ve Turizm 

Araştırmaları Dergisi 
2 %10 

M7, M8 

Sivas Interdisipliner 

Turizm Araştırmaları 

Dergisi 

2 %10 

M9 

Bartın Üniversitesi İktisadi 

ve İdari Bilimler Fakültesi 

Dergisi 

1 %5 

M13 
Alanya Akademik Bakış 

Dergisi 
1 %5 

M14 
Karadeniz Uluslararası 

Bilimsel Dergi 
1 %5 

M17 
Avrasya Turizm 

Araştırmaları Dergisi 
1 %5 

M18 Aydın Gastronomy 1 %5 

M2 
Düzce Üniversitesi Sosyal 

Bilimler Dergisi 
1 %5 

M20 
Uluslararası Toplum 

Araştırmaları Dergisi 
1 %5 

Tablo 3’te yapılan çalışmaların yayımlandığı dergiler incelendiğinde, 11 farklı dergi de toplam 20 

çalışma görülmektedir. Bu çalışmalardan %30’u (6 adet) “Gastroia: Journal Of Gastronomy And 

Travel Research” dergisinde, %15’i (3 adet) “Güncel Turizm Araştırmaları Dergisi’nde”, %10’u (2 

adet) “Safran Kültür ve Turizm Araştırmaları Dergisi’nde”, %10’u (2 adet) “Sivas Interdisipliner 

Turizm Araştırmaları Dergisi’nde”, geriye kalan 7 çalışma 1’er tane olmak üzere “Bartın Üniversitesi 

İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi”, “Alanya Akademik Bakış Dergisi”, “Karadeniz 

Uluslararası Bilimsel Dergi”, “Avrasya Turizm Araştırmaları Dergisi”, “Aydın Gastronomy”, “Düzce 

Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi” ve “Uluslararası Toplum Araştırmaları Dergisi” şeklinde 

sıralanmaktadır. 
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Tablo 4. Araştırma Yöntemi Analizi 

Makale Kodu 
Araştırma Yöntemi 

 n % 

M1, M5, M9, M14, M18 Yarı Yapılandırılmış Görüşme 5 %22,72 

M7, M8, M13, M16, M19 Doküman Analizi 5 %22,72 

M3, M4, M11, M17 Derleme 4 %18,18 

M6, M15, M20 İçerik Analizi 3 %13,63 

M12, M19 Literatür Tarama 2 %9,09 

M2 Odak Grup Görüşmesi 1 %4,54 

M13 Kişisel Görüşme Tekniği 1 %4,54 

M10 Kolayda Örnekleme Tekniği 1 %4,54 

Tablo 4’te yapılan çalışmaların 8 farklı araştırma yöntemi kullanılarak yapıldığı görülmektedir. Bu 

bilgiler ışığında araştırmacıların %22,72’si (5 adet) “Yarı Yapılandırılmış Görüşme”, %22,72’si (5 adet) 

“Doküman Analizi”, %18,18’i (4 adet) “Derleme”, %13,63’ü (3 adet) “İçerik Analizi”, %9,09’u (2 adet) 

“Literatür Tarama”, %5’i (1 adet) “Odak Grup Görüşmesi”, %5’i (1 adet) “Kişisel Görüşme Tekniği” ve 

%5’i (1 adet) “Kolayda Örnekleme” tekniklerini kullandıkları gözlemlenmektedir. 

Tablo 5. İçerik Analizi 

M1 
Coğrafi işaret kavramı, görele dondurması üretimi, tüketimi, satış ve coğrafi işaret olarak 

değerlendirilmesi aşamaları ele alınmıştır. 

M2 
Coğrafi işaret tescilli gastronomi ürünlerinin sürdürülebilir turizm için öneminin ortaya 

çıkarılması amaçlanmıştır. 

M3 

Sürdürülebilir gastronomi turizmi, coğrafi işaretli melengücceği tatlısının sürdürülebilir 

gastronomi turizmi açısından incelenmesi ve geliştirilmesi için çalışmalar yapmak 

hedeflenmiştir. 

M4 

Coğrafi işaret kavramı, Kapadokya Bölgesi'nin gastronomi turizmi açısından gerektiği 

değeri görmediği ve bu bağlamda tescilli ürünlerin belirlenip turizme kazandırılması 

hedeflenmektedir.  

M5 
Coğrafi işaret kavramı Sivas yöresine ait tescilli ürünlerin üretimi, geliştirilmesi ve 

orijinalliğinin benimsenmesi incelenmiştir. 

M6 

Edirne iline özgü TripAdvisor uygulamasında yer alan Edirne Tava Ciğeri üretimi yapan 

yiyecek-içecek işletmelerine yapılan değerlendirmelerden yola çıkılarak bu gastronomik 

ürünün durumunun analizi yapılmıştır.  

M7 

KOP Bölgesi'nde (Karaman, Kırklareli, Kırşehir, Konya, Aksaray, Niğde, Nevşehir ve 

Yozgat) özgü olan coğrafi işaretli ürünler incelenmiştir. Bu doğrultuda öneriler ileri 

sürülmüştür. 

M8 

Kırşehir ilinin sahip olduğu coğrafi işaretli ürünlerden gastronomi turizmine faydası 

incelenmeye çalışılmıştır. Bu doğrultuda 3 adet gastronomik ürün tespit edilmiş ve 

gastronomi turizmine kazandırılması için öneriler sunulmuştur. 

M9 
Sivas coğrafi işaretli ürünlerinden kellenin üretim, gelişim ve tüketim aşamaları ele alınıp 

öneminin vurgulanması amaçlanmıştır. 

M10 
Pazarlama karması değerleri ile tüketicilerin coğrafi işaeretli ürünlere olan tutumları ve 

algıları incelenmiştir. 

M11 
Türkiye kapsamında üretilen tarhana ve bu tarhana çeşitlerinden coğrafi işaret etiketi alan 

ürünler incelenmiştir. 

M12 

Balıkesir ilinde bulunan yöresel ürünlerin incelenip gastronomi turizmi kapsamında 

hangilerinin kullanılabileceği ve destinasyon çekiciliği haline getirilip getirilemeyeceği 

araştırılmış ve öneriler sunulmuştur.  

M13 
Sakarya iline ait gastronomi ürünlerinin belirlenmesi ve coğrafi işaretli ürünlerin 

incelenmesi amaçlanmıştır.  
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M14 
Kars ilindeki kültürel değerler göz önünde bulundurularak gastronomik ürünlerin 

öneminin belirlenmesi amaçlanmıştır. 

M15 
Ankara'daki yiyecek içecek işletmelerinde coğrafi işaretli ürünlere yer verilip verilmediği 

tespit edilmek istenmiştir. 

M16 
Türkiye'de üretilen ve tüketilen çorbalardan coğrafi işaret almış ya da başvuru sürecinde 

olanlarının tespit edilmesi amaçlanmaktadır. 

M17 Türkiye genelinde 10 adet coğrafi işaret almış ekmeğin tanıtılması amaçlanmaktadır. 

M18 
Elazığ iline ait olan Orciğin üretim ve yapım aşamasını bilimsel çerçevede 

değerlendirilmesi amaçlanmıştır. 

M19 
Erzurum ilindeki 13 adet coğrafi işaretli, 12 adet başvuru sürecinde olan ürünleri ele alınıp 

gastronomi turizmi için değerlendirilebilmesi adına paydaşlarla öneriler geliştirilmiştir.  

M20 Coğrafi işaretli ürünlerin şehir pazarlaması kapsamında yararlanılması amaçlanmıştır. 

Tablo 5 incelendiğinde çalışmaların içerikleri bakımında farklı görüşler barındırdığı görülmektedir. 

Genel kapsamda gastronomi, turizm ve sürdürülebilirliğin hedeflendiği bu araştırmalar bulundukları 

destinasyon açısından oldukça önem arz etmektedir. 

SONUÇ VE ÖNERİLER 

Bu çalışmada 2017-2022 yılları arasında DergiPark platformunda “coğrafi işaret” ve “gastronomi” 

anahtar kelimeleri kullanılarak yayınlanan araştırmalar incelenmiştir. Dergilerin incelemesi turizm, 

konaklama, otelcilik ve gastronomi alanlarında yayınlanan araştırma makaleleri ve derlemeler 

taranarak yapılmıştır. İncelemeler doğrultusunda 35 araştırmacı tarafından 20 araştırma tespit 

edilmiştir. Bu çalışmaların %95’i nitel araştırma yöntemlerinden faydalanırken, %5’i nicel araştırma 

yöntemini kullanmıştır. Çalışmaların 11 farklı dergide yayınlandığı ve bu dergilerden “Gastroia: 

Journal Of Gastronomy And Travel Research” dergisinin %30’la en çok tercih edilen dergi olduğu 

görülmektedir. 1,2 ve 3 yazarlı çalışmalar arasında %65’inin 2 yazarlı çalışmalar olduğu görülmüştür. 

Coğrafi işaret kavramının DergiPark’ta taranmasıyla en çok yayın yapılan yıl 2021 olarak tespit 

edilmiştir. Yapılan çalışmaların içerikleri incelendiğinde araştırmacıların genel olarak belli bir 

destinasyonu ve destinasyona ait coğrafi işaretli ürünü tanıtmak, turizmde gastronomik değerlerin 

önemini vurgulamak, coğrafi işaret sistemini tanıtmak ya da anlaşılır olmasını kolaylaştırmak için 

çalışmalar yaptığı görülmektedir. Alan yazında yer alan incelemeler sayısal verilere dönüştürülerek 

hesaplanmış ve yüzde analizleri yapılmıştır. Elde edilen bulgular tablolar aracılığıyla aktarılmaya 

çalışılmış ve bu incelemeler doğrultusunda sonuçlar çıkarılarak araştırmacılara yeni fikirler 

sağlayabilecek öneriler aşağıda gösterilmektedir. 

 Bölgelere özgü gastronomik ürünlerin çalınmaması ve tanıtılması açısından paydaşlar bir 

araya getirilerek bu ürünleri belirlemeli ve coğrafi işaret alması için çalışmalar yapmalı, 

 Teknolojik çağ içinde bulunduğumuz göze alınırsa dizi, film ve sosyal platformlarda ürün 

yerleştirme olarak bu gibi ürünlere yer verilmesi sağlanabilir, 

 Yörelerin ürüne sahip çıkmaları kapsamında halk bilinçlendirilebilir ve büyük ölçekli 

festivaller düzenlenerek coğrafi işaret alabilecek nitelikteki ürünler tanıtılabilir. 

 Gelecek çalışmalarda araştırmacılarda yıl aralığı uzun tutularak ve TR Dizin ULAKBİM 

kapsamında taranan dergilerin incelenmesi, çalışma bütünlüğü açısından önem arz 

etmektedir.  
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